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البيانات الشخصية : 
الأسم : د. تيسير حسن محمد منسي .

مكان و تاريخ الولادة : الشونة الشمالية 04/11/1965 .             

 الحالة الاجتماعية : متزوج .
الجنسية : الأردنية - الالمانية 
مكان الاقامة : عمان – الاردن
الوظيفة والعنوان :

استاذ مشارك

التخصص: تدريب رياضي / كرة اليد

الاردن - الجامعة الاردنية – كلية التربية الرياضية
Po Box 13018 / 11942 Amman. JORDAN
Tel: 0096265355000  Ex. 28032
taiysir@hotmail.com
00962 796335331
· رئيس الاتحاد الاردني لكرة اليد

· نائب رئيس الاتحاد العربي لكرة اليد

· عضو مجلس ادارة اللجنة الاولمبية الاردنية

· محاضر معتمد في الاتحاد الدولي لكرة اليد
المؤهل العلمي : 

(1988) بكالوريوس تربية رياضية- جامعه اليرموك- الاردن.

(1998) ماجستير في علوم الرياضة -  جامعه دارمشتات – المانيا. 
عنوان الرسالة: اكتشاف ورعاية المواهب الرياضية مع مراعاة الجوانب البيولوجية والتدريبية. 
(2003) دكتوراة في علوم الرياضة – تخصص تدريب رياضي- جامعه هايدلبيرغ – المانيا.
عنوان الرسالة: تدريب الناشئين في كرة اليد، مقارنة عالمية لأحسن برامج اختيار وتدريب الناشئين في كرة اليد.

اللغات : 

اللغة العربية: قراءة وكتابة و محادثة بطلاقة .          اللغة الأنجليزية: مهارات اتصال جيدة جدا .     
اللغة الألمانية: قراءة وكتابة و محادثة بطلاقة.
الدورات والمشاركات:

- دورة تدريب دولية في كرة اليد/عمان 1988.
- دورة تدريب الفئة الثالثة من الاتحاد الالماني لكرة اليد /فرانكفورت 1996 

- دورة تدريب الفئة الثانية من الاتحاد الالماني لكرة اليد /فرانكفورت  1999 .
- دورة تدريب الفئة الاولى / الجزء الاول من الاتحاد الالماني لكرة اليد 2005 
- دورة تأهيل المحاضرين المعتمدين في الاتحاد الالماني لكرة اليد / روثمبيرغ 2001 .
- دورة تدريب متقدمة لمدربي كرة اليد في ولاية بادن – هايدلبيرغ 2002

- دورة خاصة لمدربين المنتخبات الالمانية – هايدلبيرغ 2003

- دورة تأهيل المحاضرين المعتمدين للبرنامج الكندي لتطوير المدربين 2008 – 2012
- ورشة عمل الاتحاد الدولي لكرة اليد للمحاضرين الدوليين المعتمدين. براغ- ج التشيك 2001

- ورشة عمل الاتحاد الدولي لكرة اليد للمحاضرين الدوليين المعتمدين. الدوحة – قطر 2015
- ورشة عمل الاتحاد الدولي لكرة اليد للمحاضرين الدوليين المعتمدين. باريس – فرنسا 2017

شارك في العديد من الدورات المتعلقة بالتدريب الرياضي والالعاب الرياضية في المانيا، منها :          
     - دورة تأهيل و تدريب الناشئين – فرانكفورت 1996 .       
                    - دورة تدريب خاصة لمدربين مدارس الموهوبين – فرانكفورت 1996.
     - دورة التطورات الحديثة في رياضة الأطفال والناشئين – فرانكفورت  1997.
     - ورشة التطورات الحديثة في تدريب الأطفال و الناشئين لرياضة المنافسات العالية –  1997.
     - دورة التدريب المهاري في الرياضة – فرانكفورت   1998.
     - مشروع بحث جامعة فرانكفورت "رعاية المواهب" – 1999 .
     - دورة التدريب البدني العام – جامعة دارمشتات 2000

     - دورة تدريب الناشئين – جامعة دارمشتات 2001  
الخبرات:

-  لاعب المنتخب الوطني الاردني لكرة اليد من 1987 - 1990 .
-  لاعب نادي TSV Pfungstadt الالماني من 1990 – 1994.

-  مدرب فريق الرجال لنادي (HSG Braunshardt-Weiterstadt) الألماني من 1994 – 1998. 

-  مدرب فريق الناشئين تحت 16 سنه لنادي  TSV Pfungstadtمن 1994 – 1996  والفوز معه ببطولة  ولاية هيسن الألمانية.
-  مدرب فريق الناشئين تحت 18 سنه لنادي TSV Pfungstadt من 1996- 1998 والفوز معه ببطولة ولاية هيسن الألمانية وبطولة جنوب غرب المانيا والوصول معه للمربع الذهبي لبطولة المانيا.
-  مدرب مركز مواهب كرة اليد في مدينة Pfungstadt من 1993 - 2006 . المركز تابع لوزارة التربيه والتعليم الالمانية واتحاد كرة اليد الالماني.

-  مدرب نادي TuS Griesheim الالماني )رجال) من 1998 – 1999. 

-  مدرب نادي TSV Pfungstadt الالماني )رجال)  من 1999 – 2002 .

-  مدرب ناديHSG Nieder-Roden  الالماني )رجال) من 2002 – 2006، والفوز معه ببطولة الدوري لولاية هيسن.

- مدرب المنتخب الوطني الاردني للشباب والناشئين من 2006 – 2009 والحصول مع منتخب الشباب على المركز الخامس في بطولة اسيا لكرة اليد للشباب 2008
- عضو اللجنة الفنية للمدربين التابعة لمركز اعداد القادة في الاردن من 2006 - 2008

- مدير فني لمراكز الواعدين لكرة اليد في الاردن من 2007 – 2009 
- مدرب ومدير فني للنادي الاهلي الاردني من 2010 لغاية 2016 والفوز معه بالبطولات التالية:


- بطولة الدوري 2010، 2011، 2012، 2014، 2016


- بطولة كأس الكؤوس 2011، 2012،2013،2014، 2015


- بطولة كأس الاردن 2012، 2013 ، 2014، 2015
- رئيس الاتحاد الاردني لكرة اليد بالانتخاب من 2017 – 2020.

- عضو مجلس ادارة اللجنة الاولمبية الاردنية بالانتخاب 2017-2020.

- نائب رئيس الاتحاد العربي لكرة اليد بالانتخاب 2017-2021.

- رئيس الوفد الاردني لدورة الالعاب الاسيوية في اندونيسيا من 18/8 – 4/9/2018


مهارات اخرى : 
 - محاضر دولي معتمد في الاتحاد الدولي لكرة اليد منذ 2009 

 - محاضر معتمد من الجمعية الكندية لتطوير المدربين.
 - محاضر معتمد في برنامج تأهيل المدربين التابع للجنة الاولمبية الاردنية.
 - عضو جمعية مدربي كرة اليد في المانيا منذ 1998
 -  عضو جمعية مدربي كرة اليد في ولاية هيسن الالمانية منذ 2000
 -  عضو الجمعية الألمانية لعلماء التربية البدنية وعلوم الرياضة منذ 2003
-  عضو لجنة المدربين في الاتحاد الاسيوي لكرة اليد منذ 2017
 -  شارك في العديد من الأبحاث العلمية في جامعتي دارمشتات و هايدلبيرغ الالمانيتين. 
 -  محاضر في الدورة الدوليه لكرة اليد في ايرلندا. الدوره نظمها الاتحاد الايرلندي لكرة اليد بالتعاون مع  الاتحاد الاوروبي لكرة اليد في الفتره من 31/7 لغايه 3/8 /2003.
 - محاضر ومدرب زائر لمدة 4 اسابيع في ايرلندا في تموز 2004.

 -  مشرف ومحاضر في دورة التدريب الدولية (التضامن الاولمبي) في اليمن2009 تحت اشراف الاتحاد الدولي لكرة اليد.

 - مشرف ومحاضر في دورة التدريب الدولية (التضامن الاولمبي) في مصر2012 تحت اشراف الاتحاد الدولي لكرة اليد.
 - مشرف ومحاضر في دورة التدريب الدولية ومندوب الاتحاد الدولي للاشراف على بطولة التحدي لدول جنوب شرق أسيا في ماليزيا 2014 تحت اشراف الاتحاد الدولي لكرة اليد 

 - مشرف ومحاضر في دورة التدريب الدولية (التضامن الاولمبي) في لبنان 2016 تحت اشراف الاتحاد الدولي لكرة اليد.

 -  محاضر في العديد من الدورات والندوات لاعداد و تأهيل المدربين في المانيا.
 - له عدد من المنشورات والمقالات المتخصصة في الصحف الاردنية و الالمانية ومجلة الاتحاد 
     الاوروبي لكرة اليد.
· مشرف ومحاضر رئيسي في دورات تدريب اللياقة البدنية (Personal Trainer) التي تنظمها الجامعة الاردنية منذ عام 2011 ولغاية الان.

الابحاث العلمية منذ 2013 ولغاية 2018: 
 Mansi, T./ Alawamleh, A.: Handedness differences in eye-hand coordination and, Choices, simple reaction time of international handball players. Journal of Physical Education and Sport. 2013
· رامي حلاوة، تيسير منسي، عبد السلام جابر حسين: الخجل وعلاقته بمستوى التعلم في بعض المساقات العملية المختلطة لدى طلبة كلية التربية الرياضية بالجامعة الاردنية. ابحاث مؤته. جامعة مؤتة 2013.

Taiysir Mansi, yaser Sandouqa, Hasan Al-Khaldi: Trainers refernce norms of athletic achievement evaluation for handball young players. Journal of physical Education and sport. 13(4), Art 91, pp. 583-588, 2013.


Aida Alawamleh, Taiysir Mansi, Ziad Ermeley: The Effect of mental Training Skills program on self-Compassion and Mindfulness. Asian Social Science: Vol. 10, No. 18, 2014.


Omar Hindawi, Mohammad H. Abu Altaieb, Lawrence W. Judge, Jeremy Fischer,  Khitam Mousa Ay, Taiysir Mansi: THE EFFECT OF FEEDBACK ON SOME KINEMATIC VARIABLES FOR CLASS F13 VISUALLY IMPAIRED ATHLETES IN LONG JUMP. INTERNATIONAL JOURNAL of ACADEMIC RESEARCH Vol. 6. No. 6. 2014.


Aida Al Awamleh, Taiysir Mansi: Isokinetic evauation of knee extensor and flexor muscle (quadriceps & hamstrings) in-athletes. Journal of physical Education and sport. 13(4), Art 94, pp. 601-605, 2013.

Taiysir Mansi: Goalkeeper's performance at the 2017 Handball World Championship. Sport Science: international Scientic Journal of Kinesiology. 2017 ((مقبول للنشر
· محمد خالد باكير، تيسير حسن منسي، وليد تحسين الاسكر: مدى نجاح التجربة الاردنية في تطبيق نظام الاحتراف في كرة القدم من وجهة نظر اركان اللعبة. دراسات، العلوم التربوية، المجلد 41، العدد2، 2014
· لؤي الشوابكة، عبد السلام جابر، تيسير منسي: أثر برنامج تعليمي مقترح باستخدام علم الهندسة البشرية على تعليم بعض مهارات كرة اليد للصغار. دراسات، العلوم التربوية، المجلد 43، الملحق 1، 2016
· تيسير منسي: نتائج المنتخبات العربية والاوروربية في بطولة العالم لكرة اليد 2015 – دراسة مقارنة. مجلة النجاح للابحاث (العلوم الانسانية) المجلد  31(6)، 2017
